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Introduccién

Cochliomyia hominivorax (Coquerel, 1858), comunmente conocida como el gusano

barrenador del Nuevo Mundo, es un diptero ectoparasito responsable de causar

miasis primaria en animales silvestres, domésticos y seres humanos en regiones

tropicales y subtropicales de América. Su capacidad para invadir tejido vivo genera

una preocupacion constante tanto en la medicina veterinaria como en la salud

publica, especialmente en América del Sury la regidon del Caribe.
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Este articulo tiene como objetivo revisar la informacidn histérica y actual disponible
sobre el ciclo biolégico de C. hominivorax, evaluando su distribucién geografica
mediante la aplicacién de HRadar, una herramienta de monitoreo epidemiolégico de
vanguardia. Histéricamente, el gusano barrenador ha representado una de las plagas
parasitarias mas devastadoras en el continente, ocasionando severas pérdidas
econdmicas en la industria ganadera debido al dafo profundo que sus larvas infligen
entejidos blandos y estructuras éseas. En la década de 1960, su impacto en el sur de
los Estados Unidos impulsé la implementacién de la Técnica del Insecto Estéril (TIE),
un método de control biolégico exitoso que permitid su erradicacion en diversas
latitudes.

A pesar de estos esfuerzos, C. hominivorax persiste como un problema endémico en
Ameérica del Sury parte del Caribe. Si bien en paises como Cuba se han consolidado
estudios epidemioldgicos y estrategias de mitigacion, y en Panamay México operan
plantas de produccion de insectos estériles, pero el control sigue enfrentando
desafios. En muchas zonas, la dependencia persistente de insecticidas quimicos no
solo es insuficiente, sino que incrementa el riesgo de generar resistencia en la
especie. Asimismo, el cambio climatico se perfila como un factor critico que podria
alterar su distribucion geografica, facilitando la expansion hacia nuevas areas.
Adicionalmente, el impacto en la salud humana sigue siendo una preocupacion
significativa debido al potencial riesgo zoonésico, donde las infestaciones, aunque
esporadicas, pueden derivar en complicaciones clinicas graves.

El presente trabajo proporciona una actualizacién integral sobre C. hominivorax,
analizando su impacto sanitario y econdmico, y explorando la utilidad de H RADAR
como una herramienta estratégica para la vigilancia predictiva y el monitoreo de su
expansion territorial.


https://hradar.com/
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1.- Biologia, ecologiay ciclo de vida

Cochliomyia hominivorax, conocida como la mosca del gusano barrenador, es un
insecto parasito cuyas larvas pueden invadir los tejidos de animales de sangre
caliente, incluidos los humanos, provocando miasis. Es un parasito obligado que
requiere un huésped para completar su ciclo reproductivo, lo que le confiere un
impacto significativo en la salud humana y animal, especialmente en regiones donde
es endémico.

La mosca adulta mide entre 10 y 15 mm de longitud y presenta una coloracién verde
azulada metalica caracteristica. Su ciclo de vida comienza cuando la hembra, tras
aparearse una Unica vez en su vida, deposita entre 12 y 400 huevos en heridas
abiertas o zonas humedas de la piel del huésped. En condiciones 6ptimas, las larvas
emergen en cuestion de horas, penetran el tejido y se alimentan de la carne viva,
causando lesiones severas.

Durante un periodo de 4 a 8 dias, las larvas pasan por varios estadios de muda,
alcanzando aproximadamente hasta 12 mm de longitud y adoptan una forma
helicoidal caracteristica. Una vez completado su desarrollo, caen al suelo, donde se
entierran unos centimetros para pupar. La fase pupal dura alrededor de una semana
en climas calidos y humedos, aunque puede prolongarse en condiciones mas
templadas. Al emerger como adultos, las moscas alcanzan la madurez sexual en
apenas 3 0 4 dias, tras lo cual las hembras inician un nuevo ciclo reproductivo, la
oviposicion.
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Las moscas adultas tienen unavida de unas dos semanas y se alimentan de jugos

vegetales. Poseen una gran capacidad de dispersion, ya que pueden desplazarse
hasta 50 km desde su lugar de nacimiento y, ademas, pueden ser transportadas
involuntariamente a largas distancias por vehiculos o ganado. La duracién del ciclo
bioldgico fuera del hospedador depende de la temperatura, siendo las altas
temperaturas las que lo acortan y pudiendo llegar a completarse en menos de tres
semanas en los trépicos.

El ataque de las larvas de C. hominivorax no se limita a heridas cutaneas, también
puede afectar cavidades naturales como fosas nasales, cavidad bucal, érbitas
oculares, genitales o el oido externo. La infestacién provoca un intenso dolor y prurito,
lo que lleva al huésped a rascarse, agravando la lesién. Si no se trata, la destruccién
tisular puede dificultar la alimentacién, causar pérdida de peso e incluso llevar a la
muerte en infestaciones masivas. Ademas, la presencia de larvas atrae a otras
especies de moscas, incrementando el riesgo de infecciones secundariasy
complicaciones graves.

Debido a suimpacto sanitario y econémico, el control de C. hominivorax ha sido
objeto de programas de erradicacion en varios paises, destacando la TIE, que
consiste en liberar machos esterilizados para disminuir progresivamente la
poblacion.

Ciclo de vida

El ciclo de vida de C. hominivorax se caracteriza por una alta tasa de éxito
reproductivo. La rapidez con la que se completa cada fase (especialmente bajo
condiciones tropicales) es lo que define su impacto clinico: una herida pequena
puede convertirse en una lesién profunda y cavitada en menos de una semana. Su
desarrollo comprende cuatro fases bien definidas:
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Oviposicidn: La hembra de C. hominivorax se aparea una sola vez en su viday puede
poner entre 200 y 500 huevos en cada oviposicion, agrupandolos en paquetes
compactos sobre heridas abiertas, mucosas o zonas con humedad en la piel del
huésped. En condiciones favorables, los huevos eclosionan en menos de 24 horas.

Larvas: Al emerger, las larvas de primer estadio penetran rapidamente el tejido del
huéspedy comienzan a alimentarse de carne viva, profundizando la heriday
agravando el dafo. Durante su desarrollo, atraviesa tres estadios larvarios en un
periodo de aproximadamente 5 a 7 dias, alcanzando una longitud de 12 mmy
adoptando una forma helicoidal caracteristica. En esta fase, el exudado de la herida
atrae a otras moscas, tanto de la misma especie como de otras, que pueden
depositar mas huevos, aumentando la severidad de la infestacion.

Pupa: Tras completar su desarrollo larvario, las larvas abandonan el huésped y caen
al suelo, donde se entierran unos centimetros para pupar. Este proceso de
transformacién dura entre 7y 10 dias, dependiendo de factores ambientales como
temperaturay humedad. En climas calidos, el tiempo de pupacién es mas corto,
mientras que en condiciones mas frias se prolonga.

Adulto: Finalmente, la mosca adulta emerge de la pupay alcanza la madurez sexual
en tan solo 3 a 4 dias, tras lo cual las hembras comienzan la oviposicion. Su vida
adulta dura aproximadamente dos semanas, y durante este tiempo se alimentan de
jugos vegetales, aunque las hembras también pueden alimentarse de proteinas
obtenidas del suero de las heridas o de animales en descomposicion. Pueden
desplazarse hasta 50 km por si mismas y viajar distancias aun mayores al ser
transportadas en vehiculos o ganado.

En condiciones favorables, el ciclo completo de desarrollo de C. hominivorax puede
completarse en aproximadamente 21 dias, lo que contribuye a su rapida
proliferaciéon. Debido a su impacto en la ganaderia y la salud publica, se han
implementado estrategias de control como la técnica del insecto estéril, que consiste
en liberar machos esterilizados para reducir progresivamente la poblacion.
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Tabla 1. Ciclo de vida de Cochliomyia hominivorax

Etapa Duracion aproximada Caracteristicas principales

Oviposicion <24 horas La hembra deposita entre 200 y 500 huevos en heridas a
Larva 5-7 dias Las larvas atraviesan tres estadios, se alimentan de carr
Pupa 7-10 dias Las larvas caen al suelo y se entierran para pupar; durac
Adulto ~14 dias Mosca verde azulada metalica; alcanza madurez sexual

ASPECTOS CLIiNICOS:

Causa

La miasis por gusano barrenador del Nuevo Mundo es una infestacién parasitaria
provocada por las larvas de la mosca Cochliomyia hominivorax barrenador del Nuevo
Mundo (Cochliomyia hominivorax). Esta condicidn se desarrolla cuando la mosca
deposita sus huevos infestan la carne viva de animales de sangre caliente, mas
comunmente del ganado y menos comiunmente de aves, mascotasy personas. Las
heridas abiertas y las membranas mucosas atraen a las moscas de gusano
barrenador del Nuevo Mundo, que alli depositan los huevos.

El nombre gusano barrenador se refiere al comportamiento alimentario de las larvas,
que barrenan o perforan los tejidos sanos. Las larvas del gusano barrenador del
Nuevo Mundo causan un gran dafo al abrir el tejido del hospedador con sus afilados
ganchos bucales. La herida puede hacerse mas grande y mas profunda a medida
que mas larvas naceny se alimentan del tejido vivo. Como consecuencia, el gusano
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barrenador del Nuevo Mundo puede causar un gran dafio al animal o a la persona que
infesta. Ademas, la infestacion por el gusano barrenador a menudo predispone a
sobreinfecciones bacterianas, complicando aun mas el cuadro clinico.

Factores de riesgo del gusano barrenador del Nuevo Mundo

Este parasito es endémico en las regiones tropicales y subtropicales de América,
afectando paises como América del Sur, Cuba, Haiti y la Republica Dominicana. En
los ultimos anos, se han detectado casos en América Central por primera vez en
mucho tiempo.

Las personas con mayor riesgo de infestacion incluyen:

e Habitantes de zonas rurales en paises donde el gusano barrenador es
endémico.

e Trabajadores que frecuentemente manipulan ganado.

e Individuos con llagas o heridas abiertas, incluidas aquellas derivadas de
cirugias recientes, ya que las moscas depositan sus huevos en heridas
expuestas.

e Poblaciones vulnerables, como inmunodeprimidos, personas en los extremos
de edad y aquellos que padecen desnutricion.

Modo de propagacion

La infestacion comienza cuando una mosca hembra deposita sus huevos en una
herida o abertura corporal de un animal de sangre caliente. Las hembras se sienten
atraidas por el olor de lesiones, el corddon umbilical de recién nacidos y los genitales.
Incluso heridas pequefias, como las causadas por picaduras de garrapatas, pueden
ser suficientes para atraer a las moscas.
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Cada hembra puede poner entre 200 y 300 huevos a la vez, llegando a un total de
hasta 3,000 durante su vida de entre 10y 30 dias. Al eclosionar, las larvas penetran en
la herida y se alimentan de tejido vivo por aproximadamente 7 dias antes de caer al
suelo, donde se entierran y se convierten en pupas. Dependiendo de latemperaturay
humedad, las moscas adultas emergen tras un periodo de entre 7 y 54 dias. Las
hembras solo se aparean unavez en su vida.

En la practica clinica, la miasis por C. hominivorax representa un riesgo para
pacientes sometidos a cirugias ortopédicas con la colocacién de estabilizadores
metalicos o clavos para la correccién de fracturas dseas. Si la zona de insercién no
recibe el cuidado adecuado, existe el peligro de que se desarrollen infestaciones
parasitarias.

Cuando sospechar de miasis:
e Pacientes con comorbilidades médicas o inmunocomprometidos.
e Malcuidado de la zona quirdrgica.
o« Edad avanzada.
e Heridas persistentes que no cicatrizan a pesar del tratamiento adecuado.

Si no se diagnostica oportunamente, la infeccién puede evolucionar hacia
sobreinfeccién bacteriana, sepsis e incluso la muerte.

Sintomas de infestacion/Sintomas caracteristicos:
1. Herida que no cicatriza a pesar del tratamiento.
2. Engrosamiento de la piely los tejidos blandos circundantes.

3. Exposicién 6seay presencia de larvas en la zona afectada.
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Identificacion de la Infestacion

Las infestaciones por el gusano barrenador suelen ser extremadamente dolorosas.
En casos avanzados, pueden provocar infecciones secundarias y complicaciones
severas. Algunos signos clinicos incluyen:

o Presenciade larvas: visibles en heridas abiertas, sitios quiruargicos o
membranas mucosas.

o Huevos agrupados: pueden observarse en la herida o areas cercanas.

e Penetracion profunda en los tejidos: a diferencia de otras especies de larvas,
las de hominivorax se alimentan de carne viva y pueden invadir tejidos
profundos.

o Heridas de pequefo tamano: incluso lesiones menores, como picaduras de
garrapata, pueden atraer a las moscas y ser un punto de infestacion.

Tabla 2. Resumen clinico de la miasis por Cochliomyia hominivorax

Nombre de la enfermedad Presentacion clinica Tratamiento

—Dolorintenso rurito en la .
yp — Extraccion manual de |

zona afectada. . . L
- Limpieza quirdrgica de

— Lesiones profundas con herida
Miasis por C. hominivorax tejido necroético. —Aplicacién de insectici

L tépicos (ej. organofosfor
— Presencia visible de larvas o ] ]
. . . — Antibidticos si hay infe
- Posible infeccion .
i secundaria. (1,4,5)
secundaria.

Senales de Alerta para el Personal de Salud
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La deteccién temprana de la miasis por Cochliomyia hominivorax es la diferencia
entre un tratamiento ambulatorio sencillo y una complicacion quirdrgica mayor o
sepsis. El personal de salud en areas endémicas debe mantener un alto indice de
sospecha ante los siguientes signos clinicos:

Signo de Alerta Descripcion Clinica

Lesion con bordes irregulares que no muestra signos de
Herida «<Estancada» epitelizacion o granulacidn tras 48-72 horas de tratamiento
convencional.
. Dolor desproporcionado en relacién con el tamafio de la
Prurito Intenso y

Dol herida; el paciente refiere sensacidon de «<movimiento» o
olor

«picazoén profunda».
Secrecidén continua que atrae moscas al ambiente
Exudado

i hospitalario; la presencia de olor fétido (aunque a veces
Serosanguinolento

ausente) debe alertar sobre posible cavitacion profunda.
. . Presencia de orificios profundos en el tejido («tUneles») que
Tejido «Cavitado» ) ) ., . .
sugieren la alimentacidén de larvas bajo la piel.
La herida sangra con facilidad al realizar la limpieza o
Sangrado Provocado curacion, signo del dafio vascular que causan los ganchos
bucales de las larvas.

La miasis nosocomial no es un evento fortuito; es una falla de las barreras de
bioseguridad. La presencia de casos en hospitales, como se documenta en la
literatura regional, subraya que las moscas pueden acceder a pacientes con
movilidad reducida, pacientes bajo ventilacion mecanica o con heridas quirdrgicas
expuestas. La vigilancia entomoldgica (uso de mallas, control de plagas en el hospital
y limpieza estricta) es tan importante como el manejo farmacoldégico del paciente.
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Protocolo de Actuacion ante la Sospecha:

1.

Aislamiento: Si el paciente esta en sala comun, trasladarlo a una habitacién
con mallas mosquiteras o proteccion adecuada para evitar la diseminacion de
huevos hacia otros pacientes (prevencién de casos nosocomiales).

Inspeccion Fisica: Utilizar luz rasante y magnificacién (lupa) para observar el
movimiento larvario en el fondo de la herida o en cavidades (oido, nariz, boca).

Muestreo: No eliminar todas las larvas inmediatamente sin antes recolectar
especimenes (estadios L2y L3) en alcohol al 70% para confirmacién
taxondmica.

Notificacion Inmediata: Informar a la Unidad de Vigilancia Epidemioldgica
Hospitalaria (UVEH). El reporte de casos de miasis, especialmente en
pacientes hospitalizados, debe tratarse como un evento centinela.

Diagnéstico

El diagndstico de infestacion por el gusano barrenador del Nuevo Mundo se basa

principalmente en la identificacion visual de las larvas presentes en los tejidos

afectados. Para confirmacion del género y la especie, es crucial realizar un analisis

detallado de diversas estructuras morfolégicas de las larvas. Entre las

caracteristicas clave para la identificacién se encuentran:

Espiraculos anteriores y posteriores: Las larvas de segundo estadio (L2)
exhiben entre siete y nueve ramificaciones en los espiraculos anteriores, junto
con dos hendiduras en los espiraculos posteriores. Por otro lado, las larvas de
tercer estadio (L3) se distinguen por tener tres hendiduras en los espiraculos
posteriores.

Partes bucales: La morfologia de las estructuras bucales de las larvas es otro
elemento distintivo.
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o Esqueleto cefalofaringeo: Las larvas de segundo estadio presentan una
pigmentacion oscura en los troncos traqueales dorsales, que abarca mas de la
mitad de su longitud en el segmento terminal. Esta caracteristica es mas
evidente en larvas vivas.

o Espinas cuticulares: Miden alrededor de 130 umy pueden presentar una o
dos puntas.

Es fundamental utilizar una clave de identificacion completa para evitar
confusiones con otras especies de larvas. Ademas, los antecedentes de viajes
recientes a regiones endémicas son un factor crucial que puede guiar a los médicos
hacia un diagndstico preciso y temprano de la infestacion.
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Figura 1: Miasis en el sitio de insercidn de alfileres en un hombre de 77 afios, 12
anos después de una osteosintesis tibial, Colombia.

A) Herida abierta en la pierna izquierda del hombre, que muestra multiples larvas de
insecto. B, C) Larvas de la mosca barrenadora Cochliomyia hominivorax extraidas de
la herida. La flecha 1 indica las bandas espinosas; observe las espinas dispuestas en
4 filas que separan cada segmento. La flecha 2 indica los ganchos bucales.

CICLO DE VIDA
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Nota: La imagen anterior ilustra la transicién desde la oviposicion hasta la
emergencia del adulto. Observe como las fases criticas de alimentacion larvaria (L1-
L3) coinciden con el periodo de mayor destruccién de tejido vivo.

2.- Distribucion geografica, brotes recientes y situacion actual de Cochliomyia
hominivorax

La mosca Cochliomyia hominivorax es una especie endémica de América, su
presencia se concentra en las regiones tropicales y subtropicales de Sudamérica,
Centroaméricay algunas zonas de Norteamérica. Histdricamente, ha sido objeto de
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programas de erradicacion en paises como Estados Unidos, México y América
Central, aunque su reaparicion en ciertas areas ha generado preocupacion.

Histéricamente, se han implementado programas de erradicacion exitosos contra
esta plaga en varios paises, incluidos Estados Unidos, México y gran parte de América
Central. Estos esfuerzos han logrado reducir significativamente su prevalencia en
muchas areas. Sin embargo, la reaparicion esporadica de brotes en determinadas
regiones ha generado una preocupacioén constante entre las autoridades sanitariasy
agricolas, subrayando la necesidad de una vigilancia continua y estrategias de
contencion actualizadas.

Situacién epidemiolégica actual (2026)

La preocupacion por la reemergencia del gusano barrenador del Nuevo Mundo
(Cochliomyia hominivorax) en Estados Unidos se ha materializado con la deteccidn
de los primeros casos en junio de 2026. Segun datos oficiales del USDA con corte al 9
de junio de 2026, se han confirmado seis casos en animales domésticos distribuidos
en los estados de Nuevo México y Texas. Los reportes indican que la afectacion
incluye diversas especies, especificamente ganado bovino, caprinoy también en
canidos. Esta situacion subraya la necesidad de mantener estrictos protocolos de
vigilancia epidemiolégica y medidas de control en la fronteray areas de riesgo para
prevenir una mayor dispersion de este parasito de alto impacto econémicoy
sanitario.

Brotes recientes

Recientemente, se ha confirmado un brote en el estado de Chiapas, México. Esta
situacion ha tenido un impacto directo en la industria ganadera, llevando a
la suspensiéon temporal de la exportacion de ganado en pie hacia Estados Unidos.
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La medida busca contener la propagacidn de esta plaga que representa una amenaza
significativa para la ganaderia.

Ademas, la reapariciéon del gusano barrenador no se ha limitado sélo al ganado. Se
han registrado casos en humanos en Panama, Nicaragua y Costa Rica. La
reemergencia de esta mosca, que en su momento habia sido erradicada en varias
zonas, ha impulsado una respuesta coordinada entre las autoridades sanitarias de
distintos paises. Para frenar su expansién, se estan implementando activamente
diversas estrategias de control, entre las que destaca la liberacién de moscas
estériles.

Recomendaciones a la poblacidn rural y semiurbana:

Dar recomendaciones sobretodo a aquella poblacidon que reside en areas mas rurales
y semiurbanas, es crucial adoptar medidas preventivas para evitar la infestacién por
el gusano barrenador del Nuevo Mundo.

e Cuidar cualquier herida abierta: lavarse las manos antes y después de
manipular cualquier herida. Es fundamental mantenerla cubierta y monitorear
constantemente cualquier signo de infeccidon, como enrojecimiento,
hinchazén, dolor o secreciodn.

e Proteccion personal al aire libre: al salir de casa usar ropa de manga largay
que cubra la mayor parte del Esto ayuda a minimizar el contacto con las
moscas que pueden depositar sus huevos en la piel.

e Atencién médica oportuna: si se detecta dolor, calor o secrecion inusual en
alguna herida, buscar atencion médica de inmediato. La detecciéon temprana
es clave para un tratamiento eficaz.

Recomendaciones para quienes trabajan con ganado o animales domésticos
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Los trabajadores del sector ganadero y aquellos que tienen contacto con animales
domésticos deben tomar precauciones adicionales para proteger a sus animalesy
prevenir la propagacion de esta plaga.

e Inspeccionary tratartodas las heridas en el ganado. Es vital inspeccionar
regularmente al ganado y animales domésticos en busca de cualquier herida,
por pequena que sea. Si se encuentra alguna, hay que tratarla de inmediato
para evitar que sirva como sitio de oviposicion para las moscas.

e Reporte de infestaciones larvarias. En caso de identificar infestaciones
larvarias en los animales, se debe recolectar las larvas en alcohol al 70% y
reportarlo a las autoridades sanitarias locales. Esta accién es crucial para el
controly la vigilancia epidemiolégica de la plaga.

3. Vigilancia Epidemiolégica mediante HRadar: Del Ciclo Vital a la Accion
Predictiva

La alta capacidad de dispersién de Cochliomyia hominivoraxy la rapidez de su ciclo
biolégico convierten a esta plaga en un blanco dificil de controlar mediante métodos
tradicionales aislados. Dado que el éxito reproductivo del insecto esta
intrinsecamente ligado a variables climaticas —como la temperatura ambiente, la
humedad relativa y los patrones de precipitaciones, que aceleran el desarrollo de las
fases larvaria y pupal—, resulta imperativo contar con sistemas de vigilancia que
trasciendan la observacion fisica puntual.

Aqui es donde la aplicacion de HRadar se vuelve fundamental. Esta herramienta de
monitoreo epidemioldgico integra datos climaticos y modelos espaciales para
mapear, en tiempo real, las areas con condiciones ambientales 6ptimas para la
proliferaciéon del gusano barrenador. Al cruzar la informacién sobre el ciclo vital
(detallado anteriormente) con las proyecciones de riesgo climatico, HRadar permite a



/ -

JAT ‘/D:'—‘
N T
’»\\“Qﬁj?@ﬁ
Earey A

NE L

_ } Fundacion

Enfermedadas - Medicina - Viajes

Boletin julio 2026
las autoridades sanitarias no solo reaccionar ante brotes confirmados, sino

anticiparse a la expansion de la mosca hacia nuevas regiones geograficas. Esta
vigilancia proactiva es el eslabdn necesario para transformar la lucha contra la
miasis: pasar de una contencidn reactiva a una estrategia de prevencion basada en
evidenciay precision territorial.

La relevancia de este enfoque predictivo se manifiesta en eventos sanitarios
recientes. La confirmacidén de casos de C. hominivorax en Estados Unidos durante
junio de 2026 —que involucran tanto ganado como animales de compainia en Nuevo
México y Texas— constituye una fuente de datos fundamental para la validaciény
calibracion de los modelos de HRadar. Alintegrar estos brotes confirmados en
tiempo real como variables de entrada, el sistema no solo mejora su capacidad de
ajuste, sino que proporciona a las autoridades un margen de maniobra crucial para
anticipar el movimiento de la plaga. En ultima instancia, la convergencia entre la
vigilancia epidemiolégica de campo y la capacidad analitica de HRadar transforma la
respuesta ante la miasis, permitiendo transitar de una contencioén reactiva a una
estrategia de prevencion basada en evidencia, precision territorial y una respuesta
agil ante escenarios de reemergencia.
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Distribucion geegrafica de alertas sobre miasis
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Las alertas representadas en el mapa reflejan el andlisis de casos registrados a través
de la herramienta Heimdllr durante los ultimos 10 afos.

4. Impacto y estrategias de control

La miasis causada por C. hominivorax es un problema grave en la industria ganadera,

provocando pérdidas econdmicas significativas desde el sur de Estados Unidos hasta
el norte de Argentina.

Impacto en humanos y animales

La miasis por gusano barrenador tiene un impacto significativo tanto en humanos
como en animales. En humanos, los casos se presentan predominantemente

en poblaciones rurales, donde la mayor densidad de moscas facilita la transmision.


https://fundacionio.com/wp-content/uploads/2026/07/Distribucion-geografica-alertas-HRadar.png
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La enfermedad puede afectar diversas partes del cuerpo, incluyendo heridas,

ulceras y cavidades naturales como las fosas nasales, la boca, los genitales y el
oido externo.

En el caso de los animales, las larvas también pueden alojarse en los restos del
cordon umbilical después del parto, una via comun de infestacion en el ganado
joven. En situaciones graves, las larvas son capaces de destruir cartilagos y
estructuras 6seas, lo que conduce a complicaciones severas produciendo, en
algunos casos, la muerte del animal.

Estrategias de control

Las estrategias de control contra Cochliomyia hominivorax se han enfocado
principalmente en programas de erradicacién a gran escala. Una de las herramientas
mas exitosas ha sido la TIE. Esta técnica consiste en la liberacidon masiva de machos
de mosca esterilizados en el ambiente. Al aparearse con las hembras salvajes, estas
no producen descendencia viable, lo que reduce drasticamente la poblacién de la
plaga. Si bien la TIE ha demostrado ser altamente efectiva en regiones como Estados
Unidos, México y América Central, su implementacién y mantenimiento

son costosos y requieren una aplicacion continua para prevenir la reintroduccién
del parasito.

En el ambito de la sanidad animal, se emplean diversas medidas para la prevenciony
el control de la miasis. En algunos paises, se utilizan insecticidas organofosforados,
como el cumafés, aplicado directamente sobre las heridas infestadas. Este
compuesto actua tanto como tratamiento larvicida como medida preventiva contra
nuevas infestaciones. Ademas, la doramectina en forma inyectable se ha
convertido en una opcién para el control y la prevencidn en el ganado. Finalmente,

el movimiento controlado de animales lejos de las zonas afectadas también es

una medida preventiva crucial para evitar la propagacion de la infestacion.
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Definiciones operacionales

e Caso probable: Persona con presencia de larvas en una herida o mucosa,
acompanada de dolor o eritema, con antecedentes de exposiciéon en areas
endémicas.

e Caso confirmado: Identificacion taxondmica de hominivorax en laboratorio.

e Caso descartado: Identificacion negativa del parasito en laboratorio.

Tratamiento

El Unico método eficaz para tratar la infestaciéon por Cochliomyia hominivorax es la
extraccion fisica de las larvas del tejido afectado. Para un diagndstico y estudio
adecuado, todas las larvas sospechosas deben ser recolectadas y almacenadas en
un recipiente hermético con etanol al 70 %, asegurando un volumen suficiente para
su completa inmersién. Este procedimiento permite su preservacion y facilita las
pruebas diagndsticas confirmatorias.

En caso de que no se disponga de etanol al 70 % o superior, el isopropanolal 70 % o
mas potente, asi como el formol en concentraciones del 5 al 10 %, pueden emplearse
como alternativas, aunque no son los medios de conservacion éptimos.

Existen informes ocasionales sobre el uso de ivermectina como tratamiento empirico
para la infestacidn en humanos. No obstante, hasta la fecha, no se han realizado
estudios clinicos comparativos con enmascaramiento doble que evaluen la eficacia
de laivermectina en la miasis por C. hominivorax.

Prevencion



o 7 |
el

SRS ."DL—‘
N J:ﬁjbr:
L) f@ﬁ’

A

NE L

. : Fundacion
-a FUNDACION iO i0

Enfermedadas - Medicina - Viajes

Boletin julio 2026

La estrategia mas efectiva para prevenir la infestacién por Cochliomyia

hominivorax es minimizar la exposicion a los factores de riesgo. Los profesionales
de la salud deben mantenerse alerta ante posibles casos, especialmente en
pacientes con historial de viajes a regiones donde esta plaga es endémica.

Para reducir el riesgo de infestacién, se recomienda a los pacientes:

o Evitar el contacto con ganado: Limitar la exposicidn a zonas rurales y
espacios donde se crian animales, particularmente en areas
donde hominivorax es endémica.

e Mantener heridas protegidas: Limpiar y cubrir cualquier lesidon para impedir
la oviposicién de las moscas.

e« Usarropa adecuada: Vestir camisas de manga larga, pantalones holgados y
calcetines, esto ayuda a reducir la exposicién de la piel.

e Aplicar repelentes de insectos: Utilizar productos registrados por la Agencia
de Proteccién Ambiental (EPA) para evitar la presencia de moscas.

o Proteger el area de descanso: Evitar dormir al aire libre y asegurar la
proteccion del entorno con mosquiteros o mallas en ventanas y puertas,
especialmente en hospitales y lugares con pacientes vulnerables.

Conclusion

Cochliomyia hominivorax continua representando un desafio critico para la salud
publicay laindustria ganadera en el continente americano. Su persistencia como
parasito obligado y su preocupante reemergencia en zonas previamente controladas,
como lo evidencian los brotes recientes en México y la deteccién de casos en el sur
de Estados Unidos en junio de 2026, pone de manifiesto la insuficiencia de los
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modelos de control puramente reactivos y subraya la urgencia de transitar hacia
enfoques de vigilancia proactiva.

Como se ha expuesto en este analisis, una estrategia integral frente al gusano
barrenador debe articular tres pilares fundamentales:

e Vigilancia tecnolégica de precision: La integracidon de herramientas
como HRadar permite transformar la observacién epidemioldgica tradicional
en una respuesta predictiva. Al modelar el riesgo basandose en variables
climaticas y brotes confirmados en tiempo real, las autoridades pueden
optimizar los recursos de contencién antes de que la plaga se disperse hacia
nuevas regiones.

e Control biolégico y sostenible: La Técnica del Insecto Estéril (TIE) se
mantiene como el estandar de oro para la supresion poblacional a largo plazo.
No obstante, su éxito depende de la continuidad operativa de las plantas de
produccidny de su complementariedad con medidas de control quimico
selectivo y protocolos estrictos de movimiento de animales.

e Gestion delriesgo clinico y nosocomial: La miasis humana, aunque
esporadica, actua como un evento centinela de alto impacto. El personal
sanitario debe mantener un indice de sospecha elevado en pacientes
vulnerables y postquirdrgicos, priorizando el diagndstico temprano mediante
la identificacidon taxondmica de especimenes para prevenir complicaciones
severas, como la sepsis.

En definitiva, la lucha contra C. hominivorax no puede depender de medidas aisladas.
La convergencia entre la vigilancia proactiva, la innovacion tecnolégicay la
capacitacioén continua de las comunidades rurales y el personal médico constituye el
Unico camino viable para mitigar el impacto sanitarioy econdmico de esta plaga. Solo
mediante una vigilancia epidemiolégica robusta y una respuesta coordinada a escala
continental sera posible anticiparse a los escenarios de expansion geografica, cada
vez mas complejos debido a las variaciones climaticas globales.
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